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Wprowadzenie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 zostal opracowany stosowanie do zapisoOw
art. 6 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej zgodnie
z ktérym do zadan wlasnych powiatu nalezy ,,opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i1 ochrony o0so6b doznajacych przemocy domowej”.
Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 okreslany dalej jako ,,Powiatowy Program” zaktada
podejmowanie  kompleksowych dzialan skierowanych zarowno na profilaktyke
przeciwdziatania przemocy, jak réwniez na ochrone os6b doznajacych przemocy i edukacje

sprawcow stosujacych przemoc domowa.

Przemoc domowa jest zjawiskiem spolecznym, ktére niszczy ludzi, niezaleznie od ich
pozycji spolecznej, czy ekonomicznej. Stanowi problem, ktdrego nie wolno lekcewazy¢, gdyz
wpltywa destrukcyjnie nie tylko na cztowieka bedacego osoba doznajaca przemocy, ale na calg
rodzine. Odbija si¢ takze na rolach i strukturach spotecznych. Osoba doswiadczajaca przemocy
ma zaburzone poczucie bezpieczenstwa, czesto nie jest w stanie we wilasciwy sposob
realizowa¢ si¢ w Zyciu osobistym 1 spolecznym. Zjawisko to wptywa takze na zdrowie
psychiczne, réwnowage emocjonalng, jak rowniez moze by¢ przyczyng wielu schorzen
somatycznych, a nawet zagraza¢ zyciu. Statystycznie wigkszo$¢ ofiar przemocy domowe]

stanowig kobiety i dzieci, a w dalszej kolejnosci osoby starsze, osoby z niepetnosprawnosciami.

Na potrzeby niniejszego Powiatowego Programu przyjeto definicje przemocy domowe;
zawartg w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Art. 2 ust. 1 pkt 1 tejze ustawy
definiuje przemoc domowa jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczeg6lnosci narazajace te
osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia; naruszajace jej godnosc,
nietykalno$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng; powodujace szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywde; ograniczajace lub
pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielno$ci finansowej; istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub
wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za

pomoca srodkéw komunikacji elektroniczne;.



Zmniejszenie skali zjawiska przemocy na terenie kraju wymaga wspolpracy i
zaangazowania wszystkich szczebli administracji publicznej, wlasciwych shuzb i organizacji
pozarzadowych oraz specjalistow. Opracowanie skutecznych metod zrozumieniem ztozonosci
zjawisk wystepujacych w rodzinie oraz prowadzeniem systemowych dziatan, skierowanych do
roznych grup odbiorcéw z zakresu profilaktyki, dziatan interwencyjnych, wspierajacych oraz

korekcyjno-edukacyjnych.

Zadaniem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w powiecie grojeckim na lata 2024-2030 jest
wprowadzenie w zycie szerokiego spektrum dziatan majacych na celu podnoszenie
swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy domowej, promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy, zapewnienie ochrony i udzielenie pomocy osobom
dotknietym przemocg domowa, realizacj¢ programéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych
i psychologiczno-terapeutycznych wobec 0sob stosujacych przemoc domowa, zwickszenie
profesjonalizmu przedstawicieli podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej, a takze upowszechnienie informacji o mozliwos$ciach i formach udzielania

pomocy zardwno osobom dotknigtym przemocy jak i stosujacym przemoc domowa.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 jest kontynuacja dzialan podjetych w
ramach realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w latach poprzednich, z uwzglednieniem biezacych

uwarunkowan 1 potrzeb oraz zgodnie z aktualnymi przepisami.

Powiatowy Program stanowi¢ bedzie rowniez integralng czes¢ ,,Powiatowej Strategii

Rozwigzywania Problemow Spotecznych”.



1. Podstawa Prawna

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych

Przemocy w Rodzinie na lata 2024-2030 zwany Powiatowym Programem bg¢dzie realizowany

W oparciu o nastepujgce akty prawne:

1.

10.

11

13.

14.

ustawe z dnia 2 kwietnia 1997 r. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2009
1. Nr 114, poz. 946 ze zm.);

ustawe z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r., poz. 535)

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 .,
poz. 1249 ze zm.);

ustawe z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze
zm.);

ustawe z dnia 25 lutego 1965 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r., poz.
1359 ze zm.);

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2019 r., poz. 2277 ze zm.)

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.
2050);

ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U. 22023 1., poz. 1426);

ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r., poz.
2094 ze zm.);

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r.,, poz. 171 ze. zm.)

. ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r., poz. 17);
12.

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2022 r., poz.
1375, ze zm.);

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22020 r., poz. 1057);

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. nr z 2023 r.,
poz. 1870);



15.

16.

17.

18.

rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 31 marca 2011 r.
w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka z
rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z
przemocg w rodzinie (Dz. U. nr 81, poz. 448);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z
uzyciem przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r. poz., 1827);

rozporzadzenie Ministra Rodziny Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w
sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0os6b doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych
wobec 0s6b zatrudnionych w tych osrodkach (Dz. U. z 2023 r., poz. 1158);

ustawe z 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz

niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 956).



I1. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

Definicja przemocy w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy domowej stanowi, ze jest to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie
lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci narazajace te
osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia; naruszajace jej godnosc,
nietykalno$¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualng; powodujace szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywdg; ograniczajace lub
pozbawiajace te osobe dostgpu do Srodkdéw finansowych lub mozliwo$ci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielno$ci finansowej; istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub
wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za
pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej. W literaturze specjalistycznej przemoc jest
definiowana jako zespo6t atakujacych, nadzorujacych i kontrolujacych zachowan obejmujacych
przemoc fizyczna, seksualng i emocjonalng. Jest to cigg zachowan o charakterze zamierzonym
i instrumentalnym, ktoérych celem jest zniewolenie ofiary, wyeliminowanie jej suwerennych
mysli i dziatan, podporzadkowanie jej Zadaniom i potrzebom sprawcy. Przemoc jest zjawiskiem
wieloaspektowym, a rézne sposoby wyjasnienia przyczyn przemocy sa uzyteczne glownie
dlatego, ze podkreslaja roznorodnos$¢ czynnikdéw uwiktanych w wystepowanie przemocy

domowe;j.
WyzZej wymieniona ustawa jako osobe doznajaca przemocy rozumie:

a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych 1 ich matzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,

e) osobg pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,

f) osobe wspolnie zamieszkujaca 1 gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

g) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,



h)

matoletniego wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa, a takze matoletniego

bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob o ktorych mowa powyze;j.

Powszechnie przyjmuje si¢, ze przemoc jest to dziatanie:

a)

b)

d)

intencjonalne i skierowane przeciwko innym czlonkom rodziny — to zamierzone
dziatanie lub zaniechanie majgce na celu catkowitg kontrole nad ofiarami;

naruszajace prawa i dobra osobiste ofiar — sprawca wykorzystujagc swoja przewage
narusza podstawowe prawa czlowieka, np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku;

wykorzystujace wyrazng asymetri¢ sit — ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy;
powodujace bol i cierpienie — sprawca naraza zdrowie i1 zycie ofiar na powazne szkody,

co powoduje, ze ofiary maja mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

Zgodnie z art.3 ust. 1 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy

domowej, osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ bezptatnej pomocy, w

szczegblnosci w formie:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i
rodzinnego;

interwencji kryzysowej 1 wsparcia;

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujgcej
przemoc domowa korzystania ze wspolnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajaca
przemocy domowej oraz zakazanie kontaktowania si¢ 1 zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej;

zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowe] bezpiecznego schronienia w
specjalistycznym o$rodku wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowe;;
badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z
uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktora nie ma tytutu prawnego do
lokalu zajmowanego wspolnie z osoba stosujaca przemoc domowa, pomocy Ww

uzyskaniu mieszkania.

Rodzaje przemocy:



Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy i dokonywaé si¢ przy pomocy réznych

instrumentow:

a)

b)

d)

przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sily

wywolujace bodl fizyczny, pozostawiajacy $lad, badz tez nie pozostawiajacy $ladow,
ktérych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwtadnienie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg r¢ka, piescig lub
przedmiotami, oblewanie wratkiem lub substancjami zragcymi, uzycie broni;

przemoc psychiczna — jest atakiem stownym na dobre samopoczucie drugiej osoby,

prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby, wykorzystuje
mechanizmy psychologiczne, np. wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie,
narzucanie wilasnych pogladéw, ciagle krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludZmi, stosowanie grozb, szantazowanie;

przemoc seksualna — wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu

zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspoétzycia, a takze
krytykowanie zachowan seksualnych;

przemoc ekonomiczna — prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od

sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia
pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie,
zacigganie kredytow 1 zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli wspotmatzonka;
zaniedbanie - nazywane jest ukryta formg przemocy. Zaniedbywaniem jest
niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych 1 psychicznych przede
wszystkim dzieci. Moze ono si¢ zaczaé juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka
prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wowczas, gdy
dziecko ma =zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidlowej stymulacji poznawczej;

cyberprzemoc - przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badZz komputera. Bywa okres$lana takze jako cyberbullying, ng¢kanie, dreczenie,
przesladowanie w Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest

wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie.

CyKkl przemocy



Przemoc domowa zwigzana jest z tendencja do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej

prawidlowosci. Cykl przemocy sktada si¢ z trzech nastepujacych faz:

faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem

napi¢cia 1 natezenia sytuacji konfliktowych. Osoby doznajace przemocy okreslajg t¢
faze mianem ciszy przed burza;

faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji. W tej fazie

najczegsciej osoby doznajgce przemocy podejmujg decyzje o szukaniu pomocy;

faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu,
jednak bez specjalistycznej pomocy konczy si¢ to nawrotem przemocy spowodowanym

ponownym wzrostem napig¢cia u sprawcy.

Dhugotrwata przemoc psychiczna czy fizyczna rodzi okreslone skutki u osoby jej doznajace;.

Skutki przemocy domowej majg charakter roznorodny i odnosza si¢ bezposrednio do formy

stosowanej przemocy :

skutkiem przemocy fizycznej s3: uszkodzenia ciata-urazy, ztamania, stluczenia,
zadrapania, siniaki, poparzenia, choroby w wyniku powik}an i stresu, Zycie w poczuciu
zagrozenia, stresu, bezsenno$¢, zaburzenia somatyczne itp.

nastepstwami przemocy psychicznej sg: zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary,
poczucia wlasnej wartosci 1 godnos$ci, uniemozliwienie podjecia dziatan niezgodnych z
zasadg postuszenstwa, ostabienie psychicznych i fizycznych zdolno$ci stawiania oporu
oraz wyrobienie przekonania o daremno$ci jego stosowania, odizolowanie od
zewnetrznych zrodet wsparcia, catkowite uzaleznienie si¢ od przesladowcy, staty strach
1 utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, zaburzenia snu itp.

Przemoc seksualna moze skutkowa¢ obrazeniami fizycznymi, bélem 1 cierpieniem,
obnizong samooceng 1 poczuciem wilasnej wartosci, utrata poczucia atrakcyjnosci i
godnosci, zaburzeniami seksualnymi, ozigbtoscig, zamknieciem si¢, uogodlniong
niecheciag do przedstawicieli plci sprawcy przemocy itp.

Skutkiem przemocy ekonomicznej s3: catkowita zalezno$¢ finansowa od partnera,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia

wlasnej godnos$ci 1 wartosci, znalezienie si¢ bez srodkow do zycia.

Skutki przemocy nie odnosza si¢ tylko do osob uwiktanych w toksyczne relacje, ale takze do

0s0b bliskich, nie mieszkajacych na co dzien wspolnie, przyjaciot.
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II1. Diagnoza — skala zjawiska przemocy domowej w powiecie
grojeckim

Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze powiatu, przeprowadzona zostata na
podstawie populacji 0séb z terenu powiatu gréojeckiego, zagrozonych przemoca domowa na
podstawie danych Osrodkéw Pomocy Spotecznej z terenu powiatu, Komendy Powiatowej
Policji w Grojcu oraz danych Urzedu Statystycznego. Wskazane jest to obowigzujacymi
przepisami prawa, ktore okreslaja sposob postepowania instytucji i stuzb w przypadku

wystepowania przemocy domowej, a w szczegdlnosci dotyczacymi:

— procedury ,Niebieskie Karty” — w przypadku powzigcia, w toku prowadzonych
czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy nastepuje
wszczgeie procedury ,Niebieskie Karty” i przekazanie informacji o podjetych
dzialaniach zespotowi interdyscyplinarnemu, ktory m.in. diagnozuje problem przemocy
domowej na terenie gminy, a jego obsluge zapewnia Osrodek Pomocy Spoteczne;.

— Dgziatan policji — Na podstawie ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz. U.
7 2024 1., poz. 17) 1 jej art. 207 § 1 kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg
najblizsza lub nad inna osoba pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku
zalezno$ci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnoséci od 3 miesigcy do lat 5.
Zgodnie z art. 207 § 1a, kto zng¢ca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadng
ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesigcy do lat 8. Zgodnie z art. 207 § 2, jezeli czyn okreslony w § 1 lub
la potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. Zgodnie z art. 207 § 3, jezeli nastgpstwem
czynu okreslonego w § 1-2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wilasne Zycie, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.

Urzad Statystyczny okres$la liczbe mieszkancow powiatu grojeckiego na 97395 oséb (dane na
2022 rok) w tym 47899 mezczyzn 1 49496 kobiet. Powiat tworzy 10 gmin, w tym 4 gminy
miejsko-wiejskie (Grojec, Mogielnica, Nowe Miasto n. Pilica, Warka) 1 6 gmin wiejskich
(Belsk Duzy, Btedow, Chynéw, Goszczyn, Jasieniec, Pniewy). W kazdej z gmin organizowana

jest pomoc dla oséb dotknigtych przemoca domowa w Osrodkach Pomocy Spoteczne;j.

Na terenie gmin powiatu grojeckiego dziatajg nastepujace Zespoty Interdyscyplinarne: Gminny
Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Belsku Duzym, Gminny

Zespét Interdyscyplinarny w Bledowie, Gminny Zespdot Interdyscyplinarny w Chynowie, Zespo6t
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Interdyscyplinarny na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Goszczynie, Zespot
Interdyscyplinarny ds.. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Grojcu, Zesp6t Interdyscyplinarny w
Jasiencu, Zespot Interdyscyplinarny w Mogielnicy, Zespot Interdyscyplinarny w Nowym Miescie nad
Pilica, Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Pniewach oraz

Zespot Interdyscyplinarny przy Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Warce.

Wykres 1. Liczba o0sob dotknigtych przemocq domowgq i liczba realizowanych oraz wszczetych procedur

,, Niebieskie Karty na terenie powiatu grojeckiego w latach 2021 — 2023.

M Liczba oséb dotknietych przemocg domowg
M Liczba realizowanych procedur "Niebieskie Karty"

Liczna wszczetych procedur "Niebieskie Karty"

n
o
(o]

232

[ee]
i
(o]

195

172
168
174
165
162

2021 2022 2023

Dane Osrodkow Pomocy Spotecznej

Z powyzszego wykresu wynika, ze w diagnozowanym okresie liczba 0sob dotknigtych
przemoca domowa osiaggneta 685 0sob 1 w 2023 roku nieznacznie spadta w porownaniu z latami
2022 1 2021 . Rowniez liczba realizowanych 1 wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”
nieznacznie spadta w 2023 roku w poréwnaniu do 2022 1 2021 roku.

Na podstawie danych przekazanych przez o$rodki pomocy spotecznej z terenu powiatu mozna
wnioskowa¢, iz w 2023 roku bylo na terenie powiatu grojeckiego okoto 165 0sob
podejrzewanych lub stosujacych przemoc domowa. Jest to liczba bardzo uproszczona i

wynikajaca jedynie z liczby realizowanych procedur ,,Niebieskie Karty”.
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Tabela 1. Liczba wszczetych procedur ,, Niebieskie karty” w gminach na terenie powiatu grojeckiego w latach

2021-2023.
Gmina Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie karty”
2021 2022 2023

Belsk Duzy 15 17 20
Bledow 12 13 11
Chynéw 14 19 11
Goszczyn 12 6 12
Grojec 54 64 56
Jasieniec 8 12 10
Mogielnica 12 9 10
Nowe Miasto n. Pilica 13 9 10
Pniewy 12 14 4
Warka 20 11 18

Dane Osrodkow Pomocy Spotecznej

Jak wynika z Tabeli 1 najwigcej procedur ,Niebieskie Karty” w diagnozowanym okresie

wszczgto w gminach: Grojec, Belsk Duzy, Warka, Chynow, Bledow, Nowe Miasto nad Pilica,

Mogielnica i ex aequo Goszczyn, Jasieniec, Pniewy. Lacznie na terenie powiatu wszczgto 508

procedur ,,Niebieskie Karty” w diagnozowanym okresie, a w samym 2023 roku wszczeto

tacznie 162 procedury ,,Niebieskie Karty”
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Tabela 2. Liczba prowadzonych procedur ,, Niebieskie karty” w gminach na terenie powiatu grojeckiego w latach

2021-2023.

Gmina Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskie karty”
2021 2022 2023

Belsk Duzy 24 21 29
Bledow 21 20 19
Chynéw 14 19 11
Goszczyn 15 7 11
Grojec 30 33 28
Jasieniec 14 11 15
Mogielnica 12 9 7
Nowe Miasto n. Pilica 16 11 10
Pniewy 17 17 10
Warka 32 20 25

Dane Osrodkow Pomocy Spotecznej

W 2023 roku najwiecej procedur ,,Niebieskie Karty” prowadzono w gminie Belsk Duzy (29
procedur) oraz w gminie miasto Grdjec (28 procedur) i gmina miasto Warka (25 procedur).
Najmniejsza liczba dotyczy z kolei gminy Mogielnica, w ktdrej prowadzono wowczas po 7
procedur. Na przestrzeni lat 2021-2023 w czg$ci gmin zauwazy¢ mozna tendencj¢ do wzrostu
lub utrzymywania si¢ na wzglednie statym poziomie liczby kontynuowanych procedur. Liczba
procedur prowadzonych zwigkszyta si¢, badZ utrzymywata si¢ na wzglednie stalym poziomie
w gminach: Belsk Duzy, Btedow, Jasieniec. W gminach miasto Grojec 1 Warka oraz gminach
Chynoéw, Goszczyn, Mogielnica, Nowe Miasto nad Pilica oraz Pniewy w 2023 roku

odnotowano spadek, wzgledem 2021 roku.
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Tabela 3. Liczba zakonczonych procedur ,, Niebieskie karty” w gminach na terenie powiatu grojeckiego w latach

2021-2023.

Gmina Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie karty”
2021 2022 2023

Belsk Duzy 20 12 21
Bledow 10 16 5
Chynéw 11 7 5
Goszczyn 11 5 1
Grojec 77 65 68
Jasieniec 10 10 12
Mogielnica 14 5 12
Nowe Miasto n. Pilica 14 11 7
Pniewy 13 11 9
Warka 23 12 14

Dane Osrodkow Pomocy Spotecznej

W 2023 roku najwigcej procedur ,,Niebieskie Karty” zakonczono w gminie miasto Grojec (68
procedur) oraz gminie Belsk Duzy (21 procedur). Najmniejsza liczba dotyczy z kolei gminy
Goszczyn, w ktorej zakonczono woéwcezas 1 procedure. Na przestrzeni lat 2021-2023 w
niektorych gminach zauwazy¢ mozna pozytywna tendencj¢ w zakresie skutecznosci dziatan
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych podejmowanych w
srodowiskach, w ktorych zidentyfikowano problem przemocy. Swiadczy o tym liczba procedur
zakonczonych w danym roku, ktora zwiekszyta si¢ w 2023 roku w poréwnaniu do poprzednich
lat, badZ utrzymywata si¢ na wzglednie statym poziomie w gminach Jasieniec oraz Belsk Duzy.

W pozostatych gminach w 2023 roku odnotowano spadek, wzgledem poprzednich lat.
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Tabela 4. Liczba 0sob dotknigtych przemocq domowg w gminach na terenie powiatu grojeckiego w latach 2021 -

2023.
Gmina Liczba os6b dotknietych przemoca domowa w gminach na terenie
powiatu grojeckiego w latach 2021-2023 r. w podziale na pleé
Kobiety Mezczyzni Dzieci Ogolem
Belsk Duzy 32 10 6 48
Bledow 25 4 6 35
Chynow 39 5 1 45
Goszczyn 22 3 3 28
Grojec 178 40 52 270
Jasieniec 35 8 44 87
Mogielnica 32 4 0 36
Nowe Miasto n. Pilica 25 6 1 32
Pniewy 23 8 23 54
Warka 43 4 3 50

Dane Osrodkow Pomocy Spotecznej

Dane przedstawione w Tabeli 4 pokazuja, iz na terenie powiatu u oso6b dorostych z podziatem

na plte¢, grupa majaca najwigkszy kontakt z przemoca domowa sa kobiety — 66,27%, w

przypadku gdy grupy dorostych me¢zczyzn dotyczy to w wymiarze — 13,43%. Z calej grupy

osOb dotknigtych przemoca domowa dzieci stanowig 20,30%. Podobng tendencje pokazuja

dane statystyczne uzyskane z KPP w Grojcu i przedstawione w Tabeli 3 dotyczace dziatan

Policji podjetych w procedurze ,,Niebieskie Karty” na terenie powiatu grojeckiego, gdzie liczba

kobiet wynosita 72,20%, liczba mezczyzn 12,30%, a liczba dzieci 15,50%.

Z powyzszej statystyki wynika réwniez, iz liczba 0sob dotknietych przemoca domowa w 2023

roku stanowi w przyblizeniu 0,22% ludnos$ci powiatu grojeckiego zgodnie z jej liczbg wskazang

w statystyce Urzedu Statystycznego z 2022 roku.
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Tabela 5. Dane statystyczne z zakresu dziatan Policji podjetych w procedurze , Niebieskie Karty” na terenie

powiatu grojeckiego w latach 2021-2023.

alkoholu - matoletni

Dane Rok

2021 2022 2023
Ogodlna liczba 0s6b doznajacych przemocy 175 195 191
Liczba oséb doznajacych przemocy - 132 133 140
kobiety
Liczba o0séb doznajacych przemocy - 25 23 21
mezezyzni
Liczba o0séb doznajacych przemocy - 18 39 30
matoletni
Ogdlna liczba 0s6b podejrzewanych o 163 171 163
przemoc
Liczba podejrzewanych sprawcow - kobiet 23 27 19
Liczba podejrzewanych sprawcow - 139 144 144
mezezyzn
Liczba podejrzewanych sprawcow - 1 0 0
matoletnich
Ogolna liczba sprawcow podejrzewanych 89 102 79
bedacych pod wplywem alkoholu
Podejrzewani sprawcy pod wplywem 7 6 5
alkoholu - kobiety
Podejrzewani sprawcy pod wplywem 82 96 74
alkoholu - mezczyzni
Podejrzewani sprawcy pod wplywem 0 0 0

Dane KPP w Grojcu
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IV, ZaloZenia Powiatowego Programu

Podstawowym zatozeniem Powiatowego Programu jest zwigkszenie skutecznos$ci w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej poprzez zapewnienie wsparcia i pomocy osobom
dos$wiadczajacym przemocy domowej oraz oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych i
psychologiczno-terapeutycznych osobom stosujacym przemoc domowa. Zwigkszenie
skutecznos$ci podejmowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej bedzie
mozliwe dzigki wzmacnianiu kompetencji zawodowych oraz przeciwdziataniu wypaleniu

zawodowemu 0s0b realizujacych zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.
Kolejnym waznymi zatozeniami Powiatowego Programu s3:

1 promowanie i wdrazanie prawidtlowych metod wychowawczych, pozbawionych
jakichkolwiek form przemocy;

1 dostgpno$¢ pomocy medycznej oraz poradnictwa specjalistycznego dla 0s6b
doznajacych przemocy i ich rodzin;

1 podejmowanie dziatan w zakresie pozyskiwania §rodkow na realizacje oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa;

] podejmowanie dziatanh w zakresie pozyskiwania $rodkow na realizacj¢ oddziatywan
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc;

] wspoldziatanie stuzb 1 instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
domowej poprzez stwarzanie plaszczyzny do podejmowania dialogu, wymiany

doswiadczen oraz wypracowania wspolnych standardow profesjonalnej pomocy;

Wobec powyzszych zatozen Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w powiecie grojeckim na lata 2024-2030 jest
konieczny, a jego realizacja przyczyni si¢ do zwigkszenia §wiadomosci spotecznosci lokalnej o
zjawisku przemocy domowej oraz wplynie na poprawg sytuacji rodzinnej wielu mieszkancéw

powiatu.

V. Miejsce i czas realizacji

Dziatania w ramach realizacji Powiatowego Programu skierowane sa do mieszkancoéw

10 gmin wchodzacych w skiad powiatu grdjeckiego.
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Czas realizacji Powiatowego Programu przewidziany zostat na lata 2024-2030, zaplanowane
zadania wdrazane bgda w formie ciaglej, adekwatnie do aktualnego zapotrzebowania

mieszkancéw powiatu.

VI. Adresaci programu

Odbiorcami Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 beda w szczeg6lnosci mieszkancy

powiatu grojeckiego tj.:

1 osoby do$wiadczajace przemocy domowej m.in.: dzieci, mtodziez, wspdtmatzonkowie,
byli matzonkowie, partnerzy, byli partnerzy i inni cztonkowie ich rodziny oraz osoby
starsze, osoby niepetnosprawne;

osoby stosujace przemoc domowa

osoby zagrozone przemocg domowa

swiadkowie przemocy domowe;j

0O o o o

pracownicy instytucji 1 organizacji zajmujgcych si¢ pomocg na rzecz osob 1 rodzin
dotknigtych przemocy;

] spolecznos¢ lokalna
VII. Realizatorzy i Partnerzy

Powiatowy Program przewiduje wspolprace lokalnych samorzadow, w tym wielu
instytucji 1 stuzb, ktore dziatajag w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej. Podjete na
jego podstawie dziatania majg przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia skutecznosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, a w konsekwencji do poprawy sytuacji rodzin

dotknigtych przemocg domowa oraz zapobiegania wystgpowaniu tego zjawiska.

Do Powiatowego Programu zostang wiaczone bezposrednio lub posrednio, na zasadzie

wspoOltpracy nastgpujace stuzby i instytucje:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grojcu;
Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;;

Miegjskie i gminne o$rodki pomocy spotecznej;

o o 0o o

Miejskie i gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
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Komenda Powiatowa Policji w Gréjcu;

Prokuratura Rejonowa w Grojcu;

Sad Rejonowy w Grojcu

Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne w Grdjcu i Warce;
placowki o$wiatowe;

placowki stuzby zdrowia;

organizacje pozarzadowe;

O o o o o o oo -

spotecznos¢ lokalna;

Koordynatorem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 jest Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Grdéjcu.

VIII. Cel Programu

PODNIESIENIE POZIOMU SKUTECZNOSCI DZIAEAN NA RZECZ
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE GROJECKIM. W tym:

e zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej wsrdd mieszkancow
powiatu grojeckiego;

e zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;

e zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla o0sob
doznajacych przemocy;

e zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa;

e wzmacnianie kompetencji zawodowych osob realizujagcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Dzialania

1. przeprowadzenie kampanii informacyjnej poswieconej przeciwdziataniu przemocy
domowej poprzez udostgpnienie ulotek informacyjnych zwigzanych z przemoca
domowa;

2. rozpowszechnianie informacji o instytucjach dziatajacych na rzecz przeciwdziatania

przemocy domowej;
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3. upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci oraz form uzyskania pomocy
specjalistycznej na stronie internetowej i w miejscach ogélnie dostepnych;

4. wspodlpraca ze szkotami z terenu powiatu grdjeckiego w celu organizowania zajeé
profilaktycznych z zakresu przemocy, w tym prowadzenie spotkan edukacyjnych
przetamujacych mity i stereotypy na temat przemocy domowej;

5. wspdlpraca ze szkotami z terenu powiatu grojeckiego w zakresie realizacji programow
zapobiegajacych agresji i przemocy w szkole;

6. prowadzenie poradnictwa specjalistycznego;

7. opracowanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowa;

8. badanie efektywnosci programow korekcyjno-edukacyjnych adresowanych do
sprawcOw przemocy domowe] poprzez monitorowanie po ukonczeniu wyzej
wymienionego programu;

9. opracowanie i realizacja programéw oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowa;

10. badanie efektywno$ci programow psychologiczno-terapeutycznych dla  0sob
stosujacych przemoc domowa, poprzez monitorowanie po ukonczeniu wyzej

wymienionego programu.

Przewidvwane rezultaty

1. zwigkszenie dostgpu do informacji;

2. podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow powiatu w zakresie stosowania przemocy
domowej;

3. zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej;

4. wzrost zaangazowania mieszkancow powiatu w problematyke przeciwdziatania
przemocy domowej;

5. spadek liczby przypadkow przemocy domowej;

6. nabycie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji trudnych;

7. usprawnianie procedur wymiany informacji przez instytucje w obszarze przemocy
domowej;

8. zacie$nienie systemu wspotpracy migdzy instytucjami i organizacjami pozarzadowymi,

9. zmniejszenie zjawiska przemocy poprzez nabycie umiejetnosci opanowania wtasnych

emocji przez osoby stosujacych przemoc oraz pracg nad sobg;
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10. podniesienie sSwiadomosci zachowan agresywnych u sprawcOw przemocy;
11. udziat sprawcéw przemocy w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz

psychologiczno-terapeutycznych.

Wskazniki

1. liczba udostgpnionych ulotek dotyczacych zjawiska przemocy domowej;

2. liczba os6b doznajacych przemocy korzystajacych z poradnictwa psychologicznego i
prawnego;

3. liczba zrealizowanych programow korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcow
przemocy;

4. liczba sprawcow przemocy uczestniczacych w programach korekcyjno-edukacyjnych;

5. liczba sprawcow przemocy, ktorzy ukonczyli programy korekcyjno-edukacyjne;

6. liczba sprawcow przemocy uczestniczacych w programach psychologiczno-
terapeutycznych;

7. liczba sprawcow przemocy, ktorzy ukonczyli programy psychologiczno-terapeutyczne.

IX. Zrédla finansowania Programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 realizowany bgdzie ze sSrodkow wlasnych

powiatu, budzetu panstwa, a takze w przypadku pozyskania ze srodkow zewnetrznych.

X. Monitoring i ewaluacja

Realizacja celow, zadan 1 dzialan wraz ze wskaznikami podlega dzialaniom
monitorujagcym oraz ewaluacji dokonywanym przez realizatora Programu. Monitoring
realizacji zatozen Programu odbywac sie bedzie w sposob biezacy w trakcie trwania Programu
na podstawie naptywajacych danych oraz wykonanych sprawozdan z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grdjcu bedzie przedstawia¢ do
31 marca kazdego roku sprawozdanie roczne z realizacji Powiatowego Programu, wraz z

rocznym sprawozdaniem z dziatalnos$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

Przewodniczgcy Rady
Janusz Karbowiak
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